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Wer nach einer
perfekten Manikiire
sucht, ist bei den
Royals goldrichtig.
Den Lieblings-Lack
der Queen plus
Insider-Tipps
verraten wir zu gern
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Meg Sie trug bei
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britischen Presse sehr kritisiert worden

KOMIGLICHES
PFLEGEPROGRAMM

for die Nagelpfloge
auses Fustindig
kannt. Vielleicht

val® tragen — eine Mischung
ans einer eckigen (Englisch
LSquare™) and ovalen Nagel-
form. Semitranspa
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oder
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te der Lack sehr deckend sein,

kann man einen Klecks auf
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Danmn auf die Nge] pinseln.
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Istalles getrocknet und mit - F Baim® mit Honig
elrem L ek versiegell, ey G aviain,
folgt die Pilege. Serum, Creme und Nagel- A0 mi ca.

52 Euro
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ca 10 Eurg Blattet und
! THHEE-FﬂI'HE-LlEEH‘ schiutzt: Spa
ﬂ Shaping Hard
i Plgmentilecken lz=s2n Hands 2lter wirken. Wen das Cream” wan
co start, der kann auf die Kraft von Lasern setzen. [+ ‘-1 Batsar, 9100 ml.
- Das .Three-For-Me-Programm® kombiéniert zwai | i WL
- Lazsersysteme: |PL und Fraxel Die IPL-Technologie
sorgt mit Lichtimpulsen dafir, dess unerwonschie
Pigmente wund rote Aderchen erst zerstort und dann
winm Korper abgebeut werden. Um diesen Effekt zu L BASOR
verstarken, kommit der Fraxel-Laser zum Einsatz -
Er wirkt in tieferen Hautschichten und stimulisrt BFA
die Bildung won Kollagen und Elestin. So werden L
Faluchen, aber auch Marben von Verbrennungen oder
Schnitten gemildert. im dritten Schritt werden Rundism-Flage
Figmentwerschiebungen hermonissert und de Rege- « Fainox Godd
neration der Hautzellen stimuliert. Der Hautton wirkt Ef;‘;::;:‘:'-‘a
heller und ausgeglichen Direkt nach der Behandiung Stig" van e e
konnen Rotungen und kisnste Schwellungen Zuwiling Beauny
entstehen, die aber schnell abkdingen. Tipp: Taglich e 195 Eurd
Sonnencreme mit hohem Lichtschutz aut die
Handrocken suftragen, das schdtzt wor
Ubsrpigmentierung. (Kosten ca. 450 Euro,
etwa bei Or. Eveline Urselmann in
Hamburg, drurseimann.com) y
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Ballet Sippara™ : J
won Esmis i
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Eordert das
Mg lwathatum -
Lreme &bricot”
wan DNof, 10 g,
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Royales Spa-Treatment

Einmal Prinzessin sein ... das geht! 90 Minuten lang dawert
gine Spa Manikure®, die keine Winsche offen lasst und
swon der wir uns such flr die Hesmpflege eine Menge sbschauven
komnen. Bas pessiert im Wellnesstempel Zunachst werden de
Hande i ein lauwarmes Wasserbad mit siner neutralen Seife
getaucht. Das erweicht die Nagelhaut und sorgt dafur, dass
man sie leichter mit esnem Rosenholzstebochen zuruckschisben
kann. Wenn die Rander frei sind, gelingt spater beim Auftragen
des Magellacks ewne schoners Linie. Nun werden die Nagel
in Form gefadt Das Hendpeeling plus Mini-Massage st das
Highlight der Behandlung. Micht nur kdeine abgestorbene
Hautschuppchen, auch Yerspannungen werden durch das
gledbchmiBige Streichen Uber die Hand von den Fingerspitzen bis
zum Handbalen gelost Ein kuwrzes Handbad spater werden die
Hagel mit einer Spezialfeile pokert. Das Bad ist wichtig, damit die
Magel wieder entfettet werden und der Mageliack langer halt
Eine Handmasks sorgt nach dem Lackieren und Trocknen file
royale Tiefenpflege (Hosten ca. 105 Euro, etwa im Fontenay
Spa° in Hamburg, thefontenay.com
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